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Уважаемые коллеги!

В соответствии с Межведомственным комплексным планом мероприятий по созданию условий для профессионального самоопределения обучающихся в Самарской области на 2019-2024 годы и государственным заданием ГБУ ДПО СО «Большеглушицкого ресурсного центра» прошу Вас провести профориентационную диагностику среди учащихся 8 и 9 классов.
В связи с Указом Президента РФ от 25.03.2020 № 206 «Об объявлении в Российской Федерации нерабочих дней» и постановлением губернатора Самарской области от 16.03.2020 г. № 39 «О введении режима повышенной готовности в связи с угрозой распространения новой коронавирусной инфекции, вызванной 2019-nCoV» диагностика будет проводиться в дистанционной форме. Ответственные координаторы по СПС направляют обучающимся бланки тестов с инструкцией, обучающиеся в свою очередь направляют заполненные бланки координаторам для пересылки данных в ОППК. После обработки результатов тестирования, будут предоставлены заключения с интерпретацией.
Заполненные бланки необходимо выслать в срок до 16 декабря 2020 года на электронный адрес: oppk2@rambler.ru 
Приложение: на 2 л.
Директор                                                                                         Р.Ю.Ливинский

Исполнитель: Лыкова О.В. 8(84673)21211
Ф.И.О.________________________________________

Школа_____________Класс_________Дата_________

Матрица выбора профессии

Инструкция

На каждый вопрос выберите только по одному варианту ответа и обозначьте жирным шрифтом № ответа.

1. Какой объект деятельности тебя привлекает?

1.1Человек (дети и взрослые, ученики и студенты, клиенты и пациенты, покупатели и пассажиры, зрители, читатели, сотрудники).

1.2.Информация (тексты, формулы, схемы, коды, чертежи, иностранные языки, языки программирования).

1.3.Финансы (деньги, акции, фонды, лимиты, кредиты).

1.4.Техника (механизмы, станки, здания, конструкции, приборы, машины).

1.5.Искусство (литература, музыка, театр, кино, балет, живопись).

1.6.Животные (служебные, дикие, домашние, промысловые).

1.7.Растения (сельскохозяйственные, дикорастущие, декоративные).

1.8.Продукты питания (мясные, рыбные, молочные, кондитерские и хлебобулочные изделия, консервы, плоды, овощи, фрукты).

1.9.Изделия (металл, ткани, мех, кожа, дерево, камень, лекарства).

1.10.Природные ресурсы (земли, леса, горы, водоемы, месторождения).

2. Какой вид деятельности тебя привлекает?

2.1. Управление (руководство чьей-то деятельностью).

2.2. Обслуживание (удовлетворение чьих-то потребностей).

2.3. Образование (воспитание, обучение, формирование личности).

2.4. Оздоровление (избавление от болезней и их предупреждение).

2.5. Творчество (создание оригинальных произведений искусства).
2.6. Производство (изготовление продукции).

2.7. Конструирование (проектирование деталей и объектов).

2.8. Исследование (научное изучение чего-либо или кого-либо).

2.9. Защита (охрана от враждебных  действий).

2.10. Контроль (проверка и наблюдение).

Анкета по типам Интеллекта

  Отметьте жирным шрифтом номера утверждений, которые Вам соответствуют                                                                                                                              

1. Умело работаю с предметами. 

2. У меня хорошее чувство направления.

3. У меня есть естественная способность решать споры между друзьями. 

4. Я могу легко запомнить слова песен. 

5. Я могу объяснить темы, которые другим объяснять тяжело. 

6. Я всегда делаю все поэтапно. 

7. Я хорошо знаю себя,всегда понимаю, почему поступаю так, а не иначе.  

8. Мне нравится работа с общественностью, общественные мероприятия. 

9. Я хорошо учусь, слушая других. 

10. Когда я слушаю музыку, у меня меняется настроение. 

11. Мне нравятся загадки, кроссворды, логические задачи. 

12. Для моего обучения очень важно визуальное представление материала: таблицы, графики, схемы. 

13. Я чувствителен к настроению и переживаниям окружающих. 

14. Я учусь лучше, когда мне что-то нужно делать самостоятельно. 

15. Перед тем как учить что-то, мне нужно понимать, что в этом есть что-то нужное. 

16. Я люблю одиночество и тишину во время работы и размышлений. 

17. В сложных музыкальных произведениях я могу на слух вычленить отдельные музыкальные инструменты. 

18. Я могу легко зрительно представить сцены, которые я помню или которые я придумал. 

19. У меня богатый словарный запас. 

20. Я люблю делать записи, письменные зарисовки. 

21. У меня хорошее чувство равновесия, я люблю движение. 

22. Я могу видеть закономерности между понятиями и явлениями. 

23. В команде я сотрудничаю с другими, прислушиваясь к их идеям. 

24. Я наблюдателен и часто вижу то, что не видят другие. 

25. Меня легко вывести из себя. 

26. Я люблю работать и учиться отдельно от других. 

27. Я люблю сочинять музыку. 

28. Я могу оперировать числами и решать сложные математические задачи. 

«Определение мотивации»

Прочитайте приведенные ниже суждения о профессиях и выберите два из них, наиболее соответствующие вашим взглядам.(обозначьте жирным шрифтом)
	1. В наибольшей степени реализовать свои физические возможности, проявить силу, ловкость, волевые качества
	5. Работать в хороших условиях, в таких, чтобы работа не была утомительной, не вызывала отрицательных эмоций.

	2. Достичь высокого общественного положения, известности, славы, получить признание окружающих
	

	3. Получать высокий заработок, обеспечивающий хорошие материальные условия
	6. Сохранить силы и время для увлечений, общения с друзьями и близкими

	4. Проявлять творческую инициативу, полностью раскрыть свои интеллектуальные способности
	


Профессиональная ориентация 

Тест – Кухарчука

Задание: обозначьте жирным шрифтом  буквы с ответами, высказывание в которых Вам ближе всего.(ответов должно быть несколько)
А. я люблю командные виды спорта.                                                                      Г. я не стесняюсь высказывать своё мнение.

Б. я увлекаюсь разгадыванием кроссворда.                                                                           Д. мне нравится идти в ногу с модой. 

В. я всегда готов дать совет, если другим он нужен.              Е. я люблю читать энциклопедию подряд, страницу за страницей. 

Г. мне нравится говорить по телефону.                    А. я предпочитаю находиться на открытом воздухе, нежели  в помещении.   

Д. я машинально рисую в своих записных книжках.                                             Б. математика – это то, что я знаю лучше всего.

Е. мне нравится всё вокруг.                                            В. я предпочел бы участвовать в представлении, а не наблюдать за ним.                       

А мне нравится работать руками.                       Г. когда мне нужно решить возникшую проблему, я прибегаю к чужому совету        

Б. я всегда составляю список дел, которые нужно выполнить.                         Д. я всегда принимаю решение самостоятельно. 

В. я бы предпочёл работать на самого себя, чем на кого-то.                                               Е. меня интересует природа. 

Г. мне доставляет удовольствия помогать людям.                         А. домашние животные доставляют мне массу удовольствия.

Д. мне нравится напрягать своё воображение.                                                  Б. мой подчерк аккуратный и разборчивый.

Е. я силён в естественных науках.                                                      В. я бы хотел сделать политическую карьеру,  веду дневник.          

А. я умею обращаться с инструментами.           Г.я работаю самостоятельно, разбираю вещи, чтобы понять, как они устроены.     
Б. моя комната всегда находится в образцовом порядке.                    В. я предпочел бы работать не в одиночку, а в коллективе. 

